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I n societatea modernd baia a inceput
s& joace un rol esenfial: este locul in care,
pe langd igiena personald, oamenii au
inceput s§ se relaxeze si s& se desfindg

- la aceasta contribuind din plin uleiurile
aromate si c&zile de baie cu vibromasaj.
De ce aspecte Feng Shui ar trebui s
finem insd cont atunci cand proiectdm si
decordm aceastd incépere?

Dacé te afli in faza de proiectare a casel,
ar trebui s& nu amplasezi baia in sud. Si
aceasta deoarece sudului Ti corespunde
elementul Foc si culoarea rosie, iar bdii fi
corespunde prin definitie elementul Apg

si culoarea albastrd. Apa si Focul sunt
elemente opuse, iar o baie amplasatd in
sudul casei nu va crea decét tensiuni si o
energie perfurbatoare.

Alte locatii in care ar frebui s& evifi ampla-
sarea bdilor sunt urmétoarele: sub scdri, la
lui - acest din urm& aspect fiind valabil si
pentru cladirile cu birouri.

Pentru situafia in care casa este deja con-
struitd, este recomandat s& nu alegi nuan-
te de rosu la decorarea bdii (culoarea
zugrdvelii, a gresiei, faianfei sau mobilieru-
lui), din acelasi motiv: vei crea un conflict
infre cele doud elemente - Apd si Foc,
conlflict care va conduce la o senzafie de
disconfort, tensiune si team& atunci cand
vei infra in baie.

Un alt aspect foarte important de care
trebuie s fii cont este modul in care sunt
amplasate celelalte usi roportat la usa de
la baie: de cele mai multe ori baia este
amplasatd in capatul unui hol si usa unei
camere sau cea de la infrare se deschide
exact pe direcfia usii de la baie. Asfel,
foatd energia casei se ,scurge” prin
aceastd usd. Solufia este foarte simplé:
menfine usa bdii inchis& in permanentd

si ,mascheazo” prin amplasarea unei
oglinzi simple, mici. O solufie alternativd o
reprezint& usile de baie care au oglindg
in loc de geam - din punct de vedere

energetic, aceasfd oglindd va face baia
invizibild, contribuind astfel la acumularea
energiei si bogdfiei in casd.

Instalatiile sanitare trebuie s& fie functiona-
le in totalitate: robinefii care curg vor avea
ca afect ,scurgerea” abundentei si pros-
peritdfiil Acordd acestui am&nunt atenfia
cuvenitd si apeleazd la serviciile unui
instalator in cazul in care constati astfel de
defecfiuni. Fiecare picaturé de apé& care
se scurge daforit unui robinet defect este
in stransd leg&turé cu planul 1&u financiar
- si acesta va avea de suferi cate pufin -
pentru ca in final s& constafi c&, desi ai un
venit bun, banii nu ifi mai ajung.

Capacul de la toalets trebuie l3sat intot-
deauna jos, pentru ca, in mod simbolic,
s& nu permifi bogdfiei din casd s& plece:
canalizarea este una din modalitgfile prin
care, la nivel subtil, se pierde energia.
Evit& s§ amplasezi in baie remedii Feng
Shui care inf&fiseaz& zeitdhi. Aici ar trebui
s& creezi decoruri din scoici si plante

- dacd spafiul ifi permite acest lucru.
Ordinea esfe deosebit de importants:
pune rufele intr-un cos cu capac, inchide
capacul de la masina de spdlat si asigurs-
te c& in baie este o curdtenie desdvarsitd.
Aerisirea bgii frebuie 54 fie foarte bund.
Monteazd, dacd este necesar, un ventila-
for cu femporizare conectat la refeaua

de iluminare a baii. Astfel, ori de céte

ori vei infra in baie si vei aprinde luming,
ventilatorul va porni si va asigura un aer
proaspdt, plécut. Mirosurile nepldcute au
un efect deosebit de negativ asupra ener-
giei, ransforménd-o din energie pozifivé in
energie negativd - la nivelul infregii case.
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